
ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ ЕДЫ, 
ДЕСЕРТОВ И ВЫПЕЧКИ

Мы предоставляем пищевую ценность нашего меню для того, чтобы помочь вам сбалансировать свою диету и избежать известных аллергенов. 
Если у Вас есть претензии по качеству нашей продукции, напишите нам на hurt@simplecoffee.ru. Пищевая ценность продукции указана на порцию.

Пищевая ценность
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Сытная еда гр. К Б Ж У

Круассан с Лососем 95 гр. 280,0 11,3 19,2 16,3 Круассан с мягким творожным сыром,�свежими листьями 
рукколы и лососем.

Сливочный круассан: Пшеничная мука, Вода, Сливочное масло, 
Сахар, Дрожжи, Пшеничная клейковина, Соль, Яйца, средство 
обработки муки Е300; Форель слобосоленая; Сливочный сыр: 
творог Уманский 30% нормализованные пастеризованные 
сливки, пастеризованное молоко обезжиренное с 
использованием закваски, вода питьевая, загуститель 
дикрахмалфосфат оксипропилированный, соль пищевая, молоко 
сухое обезжиренное, пищевые добавки стабилизаторы 
каррагинан, камедь гуаровая; Руккола; Перец черный молотый

Круассан с Ветчиной 98 гр. 333,0 8,0 25,1 17,6 Круассан с мягким творожным сыром и тремя аппетитными 
слайсами ветчины.

Сливочный круассан: Пшеничная мука, Вода, Сливочное масло, 
Сахар, Дрожжи, Пшеничная клейковина, Соль, Яйца, средство 
обработки муки Е300; Состав: свинина, вода питьевая, крахмал 
картофельный, посолочная смесь (соль, фиксатор окраски - 
нитрит натрия), стабилизатор - каррагинан, стабилизатор - 
трифосфат, пряности, сахар-песок, антиокислитель - изоаскорбат 
натрия, усилитель вкуса и аромата - глутамат натрия;Сливочный 
сыр: творог Уманский 30% нормализованные пастеризованные 
сливки, пастеризованное молоко обезжиренное с 
использованием закваски, вода питьевая, загуститель 
дикрахмалфосфат оксипропилированный, соль пищевая, молоко 
сухое обезжиренное, пищевые добавки стабилизаторы 
каррагинан, камедь гуаровая;

Рап тунец и халуми 175 гр. 562,0 20,7 35,9 39,0 Рап с тунцом, салатом айсберг и сыром халуми в кунжутно-
арахисовом соусе.

Тортилья (мука пшеничная в/с, вода, жир растительный, порошок 
пекарский), нори (100% парфира (род красных водорослей из 
класса бангиевых), салат айсберг, соус ореховый соус тахина 
(кунжут белый, масло растительное, чеснок свежий, соль, сок 
лимона, вода питьевая), соус гамадари (арахис жареный, масло 
растительное, вода питьевая, чеснок, соевый соус (вода питьевая, 
соевые бобы, пшеница, соль), соль, ксантиновая камедь, уксус 
винный, сахар), майонез (подсолнечное и оливковое масла, вода, 
яичный желток, сухое молоко, сахар, соль поваренная, лимонный 
сок, уксус, горчичное масло), яйцо куриное отварное, сыр халуми 
жареный, тунец консервированный. Продукт может содержать 
следующие аллергены: горчица и продукты ее переработки, 
злаки, содержащие глютен и продукты их переработки, кунжут, 
молоко, орехи, рыбу, сельдерей, меланж, цитрусовые. 

Рап том-ям 200 гр. 362,0 17,0 9,6 51,8 Рап с куриным филе в соусе том-ям, салатом айсберг и 
жаренными шампиньонами.

Тортилья (мука пшеничная в/с, вода, жир растительный, порошок 
пекарский), нори (100% парфира (род красных водорослей из 
класса бангиевых), куриное филе жареное (масло растительное, 
паприка, соль), майонез (подсолнечное и оливковое масла, вода, 
яичный желток, сухое молоко, сахар, соль поваренная, лимонный 
сок, уксус, горчичное масло), паста том-ям, шампиньоны жареные, 
свежий томат, салат айсберг. Продукт может содержать 
следующие аллергены: горчица и продукты ее переработки, 
злаки, содержащие глютен и продукты их переработки, кунжут, 
молоко, орехи, рыбу, сельдерей, меланж, цитрусовые. 

Рап тейсти 185 гр. 518,0 21,0 32,0 35,5 Рап с аппетитной говядиной,
овощами и фирменным соусом.

Тортилья (мука пшеничная в/с, вода, жир растительный, порошок 
пекарский), салат айсберг, огурец консервированный (огурец, 
соль, сахар, уксус столовый), говядина отварная (говядина, соль, 
перец черный молотый), соус бургер (масло подсолнечное, вода, 
загуститель крахмал кукурузный, уксусная кислота 70%, яичный 
желток сухой, ксантановая камедь, гуаровая камедь, соль, 
сорбиновая кислота, ароматизатор “горчица”, (е950,951), 
краситель бета-каротин, соль поваренная, подсластитель 
“сладин”, ароматизаторы: “барбекю шашлык”, “жареная 
говядина”), лук конфи (лук красный, масло растительное, соль, 
сахар), томат свежий, огурец свежий, сыр гауда (молоко коровье 
нормализованное пастеризованное, закваска на основе 
молочнокислых мезофильных и термофильных бактерий, соль 
поваренная пищевая выварочная (содержит агент 
антислеживающий ферроцианид калия), консервант нитрат 
натрия, краситель аннато, уплотнитель хлорид кальция, 
ферментный препарат животного происхождения пепсин, 
химозин). Продукт может содержать следующие аллергены: 
горчица и продукты ее переработки, злаки, содержащие глютен и 
продукты их переработки, кунжут, молоко, орехи, рыбу, 
сельдерей, меланж, цитрусовые. 

Рап терияки 180 гр. 324,0 15,8 16,7 27,4 Рап с куриным филе в соусе терияки, 
свежим салатом айсберг и кунжутом.

Состав: тортилья (мука пшеничная в/с, вода, жир растительный, 
порошок пекарский), нори (100% парфира (род красных 
водорослей из класса бангиевых), салат айсберг, куриное филе 
жареное (масло растительное, паприка, соль) майонез 
(подсолнечное и оливковое масла, вода, яичный желток, сухое 
молоко, сахар, соль поваренная, лимонный сок, уксус, горчичное 
масло), соус терияки, кунжут белый жареный, свежий огурец. 
Продукт может содержать следующие аллергены: горчица и 
продукты ее переработки, злаки, содержащие глютен и 
продукты их переработки, кунжут, молоко, орехи, рыбу, 
сельдерей, меланж, цитрусовые. 

Рап говядина 150 гр. 377,0 17,1 26,1 18,3 Рап с говядиной в сливочном соусе,�творожным сыром и 
свежими овощами

Тортилья (мука пшеничная в/с, вода, жир растительный, порошок 
пекарский), нори (100% парфира (род красных водорослей из 
класса бангиевых), салат айсберг, сырный мусс (сырный мусс 
(сливки 33% (нормализованные сливки, стабилизаторы: моно-и 
диглицериды жирных кислот, каррагинан), сметана (сливки, 
закваска молочных культур), творожный сыр креметте (творог 
(нормализованное пастеризованное молоко, бактериальная 
закваска, молокосвёртывающий фермент микробного 
происхождения), загуститель крахмал кукурузный, соль 
поваренная пищевая, камедь рожкового дерева, гуаровая камедь, 
регулятор кислотности лимонная кислота, вода питьевая), 
говядина отварная, соус «ранч» (майонез (подсолнечное и 
оливковое масла, вода, яичный желток, сухое молоко, сахар, соль 
поваренная, лимонный сок, уксус, горчичное масло), сметана 
(сливки нормализованные, закваска), чеснок свежий, перец 
халапеньо (вода, сахар, соль, уксусная кислота, чеснок сушеный, 
семена горчицы), зелень свежая), свежий огурец, хлопья чили. 
Продукт может содержать следующие аллергены: горчица и 
продукты ее переработки, злаки, содержащие глютен и 
продукты их переработки, кунжут, молоко, орехи, рыбу, 
сельдерей, меланж, цитрусовые. 



Десерты гр. К Б Ж У

Чизкейк 100 гр. 350,0 7,0 23,0 29,8 Гордость нашей кофейни – классический чизкейк с 
превосходным и сбалансированным вкусом!

Творог, сахар, заменитель молочного жира (растительные масла 
(пальмовое масло и его фракции, подсолнечное масло), 
антиокислитель (концентрат смеси токоферолов), мука 
пшеничная в/c, маргарин (растительные масла (пальмовое и его 
фракции, подсолнечное), вода, эмульгатор моно-и-диглицериды 
жирных кислот, соль, краситель каротины, ароматизатор "сливки-
молоко", регулятор кислотности лимонная кислота), молоко сухое 
обезжиренное, вода, мальтодекстрин, сухой яичный меланж, 
комплексная пищевая добавка (стабилизаторы 
(дикрахмалфосфат оксипропилированный, дикрахмалфосфат 
ацетилированный), загустители (каррагинан, дикрахмалфосфат 
ацетилированный, пектин), декстроза, соль, молочный белок, 
эмульгатор моно-и-диглицериды жирных кислот, консервант 
сорбат калия, ароматизатор "ванилин", разрыхлитель 
гидрокарбонат натрия. Содержит молочные продукты, глютен, 
яичные продукты.

Медовик 130 гр. 354,9 6,5 10,4 59,8 Торт из медовых коржей со сладкой кремовой начинкой.

Сметанный продукт (молоко обезжиренное, жир растительный, 
закваска), мука пшеничная, крем сливочный заварной (вода, 
молоко обезжиренное, сахар, крахмал кукурузный, ванилин), мёд 
цветочный, сахар, меланж, маргарин, разрыхлитель (сода 
пищевая), регулятор кислотности (лимонная кислота). Может 
содержать следы арахиса и других орехов.

Брусничный пирог 125 гр. 375,0 4,4 21,3 42,5 Нежный пирог с брусничной начинкой, взбитыми сливками и 
белым шоколадом.

Брусника быстрозамороженная, сахар, молоко питьевое 
ультрапастеризованное, мука пшеничная высшего сорта, белая 
шоколадная масса (какао-масло, сахар, молоко сухое 
обезжиренное, молоко сухое цельное, жир молочный, 
эмульгаторы (соевый лецитин, эфиры полиглицерина и 
взаимоэтерифицированных рициноловых кислот), натуральный 
ароматизатор "ваниль", крем на растительных маслах "для 
взбивания" (вода, заменитель масла какао нетемперируемый 
лауринового типа, сахар, комплексная пищевая добавка 
(эмульгатор эмульгатор стеароил-2-лактилат натрия, 
стабилизатор (гидроксипропилметилцеллюлоза), стабилизатор 
(целлюлоза микрокристаллическая), загуститель 
(карбоксиметилцеллюлоза), эмульгатор (эфиры полигрицерина и 
жирных кислот)), глюкоза, эмульгатор (полиоксиэтилен сорбитан 
моностеарат), регулятор кислотности (ортофосфат натрия 2-
замещенный), соль, регулятор кислотности цитрат натрия 3-
замещенный, ароматизатор), крем сливочный 
ультрапастеризованный “сливки для взбивания” 
(нормализованные сливки, стабилизатор (каррагинан), маргарин 
(рафинированные дезодорированные растительные масла, в том 
числе соевое, вода, эмульгаторы (эфиры полигрицерина и жирных 
кислот, полиоксиэтиленсорбитан моноолеат , моно- и 
диглицериды жирных кислот), соль поваренная, консервант 
(сорбат калия), регулятор кислотности (лимонная кислота), 
ароматизатор, натуральный краситель (бета-каротин), 
антиокислитель (концентрат смеси токоферолов, желток яичный 
патеризованный, сливки замороженные (сливки 
пастеризованные из коровьего молока), масло сладко-сливочное 
несоленое в/c (пастеризованные сливки, марципан (орех 
миндаль, сахар, глюкозный сироп, вода, консервант (сорбат 
калия)), меланж яичный пастеризованный, пудра сахарная, 
стружка из белого шоколада (сахар, какао-масло, сухое цельное 
молоко, сухая молочная сыворотка, лактоза, эмульгатор соевый 
лецитин, натуральный ароматизатор (экстракт ванили), клюква 
подслащенная сушёная (клюква, сахар, подсолнечное масло, 
загустители дикрахмаладинат ацетилированный, 
дикрахмалфосфат оксипронилированный, глюкоза 
ферментированная (вода питьевая, дрожжевой экстракт, глюкоза, 
гирдолизат казеина, бактериальная закваска), пекарский 
порошок (крахмал кукурузный, эмульгатор (пирофосфат), 
расрыхлитель (гидрокарбонат натрия), стабилизаторы (камедь 
целлюлозы, ксантановая каседь, ароматизатор “ваниль”, 
эмульгатор для сливок (стеароил-2-лактилат натрия). Продукт 
содержит аллергены: глютен, молоко, яйцо, орехи, сою и 
продукты их переработки. Может содержать следы арахиса, 
горчицы, сельдерея, кунжута.

Морковный торт 120 гр. 460,8 5,6 28,4 45,6 Традиционный торт на морковных коржах со сливочным кремом 
и карамелью.

Сахар, сыр творожный 65% (сливки нормализованные, молоко 
обезжиренное, соль, загустители (каррагинан, камедь рожкового 
дерева, камедь гуаровая, агент желирующий - хлорид калия, 
закваска молочнокислых мезофильно-термофильных культур), 
мука пшеничная в/c, масло растительное, морковь замороженная, 
вода, меланж яичный пастеризованный, карамель (сахар, патока, 
крахмал кукурузный, масло сливочное, молочная сухая 
сыворотка, сахарный колер II, регулятор кислотности: лимонная 
кислота), грецкий орех, семена тыквы, эмульгатор соевый 
лецитин, сироп глюкозы, глазурь белая (сахар, заменитель масла 
какао, молочная сухая сыворотка, молоко сухое обезжиренное, 
эмульгаторы: соевый лецитин, Е476, ароматизаторы), добавка 
комплексная пищевая (крахмал кукурузный, эмульгатор Е450i, 
разрыхлитель E500i), корица, соль, эмульгатор Е435, консервант 
сорбат калия, крахмал кукурузный, регулятор кислотности Е331, 
краситель бета-каротин. Продукт может содержать следы 
арахиса и продукты их переработки.

Яблочный пирог 150 гр. 345,0 3,8 15,0 48,0 Аппетитный яблочный пирог на песочном тесте с заварным 
кремом и молочной карамелью.

Яблоки резаные быстрозамороженные, яблоки свежие (сорт 
"гренни смит"), мука пшеничная высшего сорта, сахар, маргарин 
(рафинированные дезодорированные растительные масла 
(пальмовое, подсолнечное, соевое, пальмоядровое), вода, 
эмульгаторы (эфиры полиглицерина и жирных кислот, 
полиоксиэтиленсорбитан моноолеат, моно-и-диглицириды 
жирных кислот), соль, консервант (сорбат калия), регулятор 
кислотности (лимонная кислота), ароматизатор, краситель (бета-
каротин), антиокислитель (концентрат смеси токоферолов), 
сливки замороженные (сливки пастеризованные из коровьего 
молока (смесь сухая молокосодержащая, сахар, загустители 
(ацетилированный дикрахмалфосфат, альгинат натрия), молоко 
сухое цельное, стабилизаторы (ортофосфаты натрия, пирофосфат 
натрия, ароматизатор, краситель (каротин), уплотнитель (сульфат 
кальция), вода питьевая, молоко сгущеное с сахаром (молоко 
цельное, молоко обезжиренное, сахар, сахарная пудра, желток 
яичный пастеризованный, глюкоза, глюкоза ферментированная 
(вода питьевая, дрожжевой экстракт, глюкоза, гидролизат 
казеина, бактериальная закваска, антиокислитель (аскорбиновая 
кислота), приправа из цитрусовых плодов (вода питьевая 
очищенная, концентрированный лимонный сок, сахар, регулятор 
кислотности (лимонная кислота), соль поваренная пищевая, 
натуральный ароматизатор "лимон", консервант (бензоат натрия), 
стабилизатор (каррагинан, комплексная пищевая добавка-
краситель (вода, эмульгатор (полиоксиэтиленсорбиан 
моноолеат), краситель (каротин), антиокислители (аскорбиновая 
кислота, альфа-токоферол). Продукт содержит аллергены: 
глютен, молоко, яйцо, сою и продукты их переработки. Может 
содержать следы арахиса, орехов, сельдерея, горчицы и 
кунжута.

Конфета ручной работы 20 гр. 103,8 1,2 7,5 7,0 Фирменная конфета-трюфель из бельгийского шоколада, 
приготовленная по нашей секретной рецептуре. Сливки 33%, Шоколад 33%, Какао-порошок

Макарун Шоколад 30 гр. 138,9 1,2 4,3 13,2 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый,  темная 
шоколадная масса  (какао тертое, сахар, масло какао, эмульгатор 
лецитин соевый, натуральный ароматизатор “Ваниль”), яичный 
белок пастеризованный, крем на растительных маслах ( Вода 
питьевая, жир растительный пальмоядровый, сахар белый, белок 
молочный, эмульгаторы (Е435, Е420ii, E472e, Е322) 
стабилизаторы Е 463, Е401, соль, ароматизатор, краситель – бета-
каротин) , масло сливочное 72.5%, сухой белок, краситель 
пищевой Е155.  Содержит красители, оказывающие 
отрицательное влияние на активность и внимательность 
детей.  Содержит продукты переработки яиц, сои, молока, 
орехов



Макарун Соленая карамель 30 гр. 99,0 1,5 4,8 7,4 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый, белая 
шоколадная масса  27% (сахар, масло какао, сухое цельное 
молоко, сухое обезжиренное молоко, молочный жир, 
эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор 
“Ваниль”), яичный белок пастеризованный, крем на 
растительных маслах ( Вода питьевая, жир растительный 
пальмоядровый, сахар белый, белок молочный, эмульгаторы 
(Е435, Е420ii, E472e, Е322) стабилизаторы Е 463, Е401, соль, 
ароматизатор, краситель – бета-каротин) , масло сливочное 
72.5%,  паста десертная Карамель (сахар карамелизованный, 
краситель Е150d, ароматизатор, идентичный натуральному) сухой 
белок, краситель пищевой  Е 155, Е102, Е124. Содержит 
красители, оказывающие отрицательное влияние на 
активность и внимательность детей.  Содержит продукты 
переработки яиц, сои, молока, орехов.

Макарун Фисташка 30 гр. 94,5 1,9 4,6 6,7 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый,   белая 
шоколадная масса 27% (сахар, масло какао, сухое цельное 
молоко, сухое обезжиренное молоко, молочный жир, 
эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор 
“Ваниль”), яичный белок пастеризованный, крем на 
растительных маслах ( Вода питьевая, жир растительный 
пальмоядровый, сахар белый, белок молочный, эмульгаторы 
(Е435, Е420ii, E472e, Е322) , стабилизатор Е 463, Е401, соль, 
ароматизатор, краситель – бета-каротин) , масло сливочное 
72.5%, паста десертная Фисташка(сахар, обжаренные 
фисташки 30%, соевое масло, соевая мука, молочная сухая 
сыворотка, эмульгатор соевый лецитин, пальмовое масло, 
ароматизатор, красители Е102,Е141 ii. Е 133), сухой белок, 
пищевой краситель Е 124. Содержит красители, оказывающие 
отрицательное влияние на активность и внимательность 
детей.  Содержит продукты переработки яиц, сои, молока, 
орехов. 

Макарун Клубника 30 гр. 99,6 1,3 5,8 5,6 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый,   белая 
шоколадная масса  27% (сахар, масло какао, сухое цельное 
молоко, сухое обезжиренное молоко, молочный жир, 
эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор 
“Ваниль”), яичный белок пастеризованный, крем на 
растительных маслах ( Вода питьевая, жир растительный 
пальмоядровый, сахар белый, белок молочный, эмульгаторы 
(Е435, Е420ii, E472e, Е322) , стабилизатор Е 463, Е401, соль, 
ароматизатор, краситель – бета-каротин) , масло сливочное 
72.5%, паста десертная Клубника(глюкозный сироп, сахар, 
клубника, концентрированный клубничный сок, вода, регуляторы 
кислотности: Е330, E341(iii); косточки клубники, загуститель пектин, 
ароматизаторы, идентичные натуральным, красители: Е102, E129), 
сухой белок, пищевой краситель Е 124. Содержит красители, 
оказывающие отрицательное влияние на активность и 
внимательность детей.  Содержит продукты переработки яиц, 
сои, молока, орехов.

Макарун Лаванда 30 гр. 78,6 1,0 2,6 8,8 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый, белая 
шоколадная масса 27% (сахар, масло какао, сухое цельное 
молоко, сухое обезжиренное молоко, молочный жир, 
эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор 
“Ваниль”), яичный белок пастеризованный, крем на 
растительных маслах ( Вода питьевая, жир растительный 
пальмоядровый, сахар белый, белок молочный, эмульгаторы 
(Е435, Е420ii, E472e, Е322) стабилизаторы Е 463, Е401, соль, 
ароматизатор, краситель – бета-каротин) , масло сливочное 
72.5%, сухой белок,  цветки лаванды сухие, краситель пищевой 
Е133, Е 124  . Содержит красители, оказывающие 
отрицательное влияние на активность и внимательность 
детей.  Содержит продукты переработки яиц, сои, молока, 
орехов. 

Макарун Ваниль 30 гр. 77,1 1,3 2,6 8,2 Маленький французский десерт из воздушного миндального 
печенья со сладкой начинкой.

Миндальная мука, сахарная пудра, сахар белый,  белая 
шоколадная масса 27% (сахар, масло какао, сухое цельное 
молоко, сухое обезжиренное молоко, молочный жир, 
эмульгатор лецитин соевый, натуральный ароматизатор 
“Ваниль”), яичный белок пастеризованный, крем на 
растительных маслах ( Вода питьевая, жир растительный 
пальмоядровый, сахар белый, белок молочный, эмульгаторы 
(Е435, Е420ii, E472e, Е322) , стабилизатор Е 463, Е401, соль, 
ароматизатор, краситель – бета-каротин) , масло сливочное 
72.5%, паста десертная Ваниль (глюкозно-фруктозный сироп, 
инвертный сахар, ароматизаторы идентичные натуральным, 
модифицированный крахмал, стручки ванили, краситель Е160а, 
экстракты натуральных каротинов), сухой белок. Содержит 
красители, оказывающие отрицательное влияние на 
активность и внимательность детей.  Содержит продукты 
переработки яиц, сои, молока, орехов

Малиновый тарт 120 гр. 312,0 4,2 15,6 38,4 Нежная тарталетка из песочного теста со сливочным кремом и 
малиной.

Ягода малины замороженная; мука в/с; молоко питьевое 
(молоко цельное, молоко обезжиренное); белая шоколадная 
масса (сахар, масло какао, молоко сухое цельное, эмульгатор: 
лецитин соевый, ванилин); крем сливочный (сливки, 
стабилизатор: карагинан); маргарин (растительные масла, вода, 
эмульгаторы: эфиры полиглицерина и жирных кислот, моно - и 
диглицериды жирных кислот, соевый лецитин; соль, консервант: 
сорбат калия, регуляторы кислотности: лимонная кислота, 
ароматизатор; краситель: бета-каротин); конфитюр малина (сахар, 
малина, вода, стабилизатор: дикрахмалфосфат 
оксипропилированный, регуляторы кислотности: лимонная 
кислота, цитраты натрия; ароматизатор натуральный; консервант: 
сорбат калия); крем на растительных маслах (вода, масла 
растительные, сахар, белок молочный, эмульгаторы: сорбитовый 
сироп, эфиры глицерина уксусной и жирных кислот, лецитин , 
полиоксиэтилен, стабилизаторы : гидроксипропилцеллюлоза, 
альгинат натрия; соль, ароматизатор, краситель: бета-каротин); 
меланж (яйца куриные); сливки (сливки из коровьего молока); 
сахарная пудра; декоративная сахарная пудра; желирующий 
компонент: сафтиа; кукурузный крахмал. Продукт может 
содержать следующие аллергены: яйца, соевый лецитин, 
молочный белок и продукты их переработки.

Лимонный тарт 100 гр. 350,0 4,5 17,0 43,0 Тарталетка из песочного теста
с лимонным кремом.

Сахар белый кристаличесикй, масло сливочное м.д.ж. 82,5%, 
меланж пастеризованный, мука пшеничная в/с, вода питьевая, 
белок яичный пастеризованный, пудра сахарная, желток яичный 
патеризованный, сок лимонный, цедра лимона сушеная, желатин 
пищевой. Изделие может содержать красители, оказывающие 
отрицательное влияние на активность и внимательность детей. 
Содержит продукты переработки яиц, сои, молока, орехов.

Сырники 140 гр. 407,4 7,7 15,5 59,4 Пара аппетитных сырников для успешного начала дня!

Молокосодержащий продукт с заменителем молочного жира, 
произведённый по технологии творога с м.д.ж. 18% (сухое 
обезжиренное молоко, масло сливочное с м.д.ж. 82,5%, 
заменитель молочного жира (масла растительные, 
рафинированные, дезодорированные, в том числе 
гидрогенизированные, переэтерифицированные: пальмовое, 
подсолнечное), закваска, препарат ферментный 
молокосвертывающий - пепсин), сахар, мука пшеничная 
хлебопекарная в/с, масло подсолнечное рафинир. 
дезодорированное, меланж яичный сухой, клетчатка пищевая 
пшеничная, сыворотка молочная деминерализованная сухая, 
соль, загуститель ксантановая камедь, ароматизатор натуральный 
ваниль. Может содержать следы сои и продукты ее 
переработки.

Пончик (ореховый) 71 гр. 333,7 5,0 21,3 29,8 Пончик с ореховой начинкой.

мука пшеничная, вода, масло растительное (пальмовое), 
ореховая начинка (сахар, масло растительное (подсолнечное и 
пальмовое), какао-порошок пониженной жирности, фундук, 
эмульгатор Е322, жир растительный (пальмовый), ароматизатор); 
ореховая глазурь (сахар, жиры растительные (пальмоядровый, 
пальмовый, кокосовый), молоко сухое цельное, молочная 
сыворотка сухая, какао пониженной жирности, фундук, эмульгатор 
Е322, ароматизатор); арахис, сахар, глюкоза, дрожжи, масло 
растительное (рапсовое), мука соевая, молочная сыворотка 
сухая, разрыхлители (E450i, E500ii), соль, эмульгаторы (E471, 
E481), глютен пшеничный, молоко сухое обезжиренное, 
антиокислитель E300, яичный порошок, краситель Е160a, 
ароматизатор.



Пончик (Клубничный) 70 гр. 297,5 3,1 17,5 31,5 Пончик с клубничной начинкой.

Мука пшеничная, вода, масло растительное (пальмовое), 
клубничная начинка (вода, глюкозно-фруктозный сироп, сахар, 
клубничное пюре, крахмал кукурузный, морковь, 
концентрированный морковный сок, загуститель Е440, регуляторы 
кислотности (E330, E333), ароматизатор, краситель Е160a), 
красная глазурь (сахар, жир растительный (пальмовый,
пальмоядровый), крахмал кукурузный, лактоза, концентраты: 
редьки, черной смородины, яблока, эмульгатор Е322, посыпка 
(сахар, крахмал пшеничный, жир растительный(пальмовый, 
масляного дерева), эмульгатор Е322, глазирователь E904, 
загуститель E414, концентраты: редьки, лимона, черной 
смородины; красители (E100, E131, E162), паприка,сахар, глюкоза, 
дрожжи, масло растительное рапсовое, мука соевая, молочная 
сыворотка сухая, разрыхлители (E450i, E500ii); соль, 
эмульгаторы (E471, E481), глютен пшеничный, 
сухоеобезжиренное молоко, антиокислитель E300; яичный 
порошок, краситель Е160a, ароматизатор. 

Пончик (Шоколадный) 69 гр. 319,5 3,7 19,3 31,8 Пончик с шоколадной начинкой.

Мука пшеничная, вода, масло растительное (пальмовое), начинка 
шоколадная (сахар, масло растительное (подсолнечное), шоколад 
(сахар, какао-порошок пониженной жирности, масло какао, 
эмульгатор Е322, ароматизатор), крахмал кукурузный, эмульгатор 
Е322, ароматизатор), какао покрытие (сахар, жир растительный 
(пальмоядровый, пальмовый), какао-порошок пониженной 
жирности, масло растительное (пальмоядровое, кокосовое, 
пальмовое), молочная сыворотка сухая, стеарин, эмульгатор 
Е322, ароматизатор), декор (сахар, крахмал пшеничный, какао-
порошок пониженной жирности, жир растительный (пальмовый, 
масляного дерева), мука пшеничная, эмульгатор Е322, 
глазирователь E904, загуститель E414); сахар, глюкоза, дрожжи, 
масло растительное (рапсовое), мука соевая, молочная 
сыворотка сухая, разрыхлители (E450i, E500ii),соль, эмульгаторы 
(E471, E481), глютен пшеничный, антиокислитель E300, яичный 
порошок, краситель Е160a, ароматизатор. 

Пончик (Малиновый) 69 гр. 292,6 3,2 17,9 29,0 Пончик с малиновой начинкой.

мука пшеничная, начинка 16% (начинка малиновая 8% (сахар, 
вода, малиновое концентрированное пюре 20%, крахмал 
модифицированный, загуститель: пектины; регулятор кислотности: 
Е330; концентрат моркови, концентрат арония, концентрат 
винограда, ароматизатор, регулятор кислотности: цитрат кальция), 
начинка сыр 8% (творог 40% (из молока), сахар, вода, крахмал 
модифицированный, жир пальмовый, эмульгатор: целлюлоза; 
ароматизатор, краситель: каротины; консервант Е202, регулятор 
кислотности: лимонная кислота)), вода, жир пальмовый, глазурь 
кондитерская белая (сахар, растительные жиры (пальмоядровый, 
пальмовый), масло кокосовое, лактоза (из молока), масло 
подсолнечное, эмульгатор: лецитины; натуральный ароматизатор), 
сахар, декстроза (из пшеницы), глазурь кондитерская розовая 
(сахар, жир пальмовый, молочная сыворотка сухая (из молока), 
молоко сухое обезжиренное, концентрат сладкого картофеля, 
концентрат свекольный, концентрат моркови, концентрат редьки, 
концентрат вишни, концентрат яблок, концентрат паприки, 
эмульгатор: лецитины; ароматизаторы, регулятор кислотности 
Е330), дрожжи, масло рапсовое, мука соевая, молочная 
сыворотка сухая (из молока), разрыхлители: Е450, Е500; соль, 
эмульгаторы: Е471, Е481; глютен пшеничный, молоко сухое 
обезжиренное, антиокислитель Е300, яичный порошок, 
краситель: каротины; ароматизатор.

Пончик (Карамельный) 69 гр. 319,5 3,7 19,6 31,7 Пончик с карамельный начинкой.

Мука пшеничная, начинка карамельная 16% (сироп глюкозно-
фруктозный (из пшеницы и кукурузы), сахар, вода, жиры 
растительные (пальмовый, кокосовый), модифицированный 
крахмал, сахарный сироп карамельный, ароматизатор E150b 
(содержит ячмень, молоко), клетчатка пшеничная, соль, 
эмульгатор: E472c; красители (E100, E171, концентрат моркови); 
покрытие белое 15% (сахар, жиры растительные (пальмоядровый, 
пальмовый), крахмал, лактоза (из молока), молочная сыворотка 
сухая (из молока), молоко сухое обезжиренное, эмульгатор: 
лецитин (из сои), краситель: E171; ароматизатор), масло 
растительное пальмовое, сахар, Декор карамельный 3,7% (сахар, 
жир растительный пальмовый, сироп глюкозы, вода, агент 
влагоудерживающий E420ii, сгущенное обезжиренное молоко с 
сахаром, эмульгаторы (E475, E471, E473), красители (E150d, 
E160a), ароматизатор, соль, консервант: E202; регулятор 
кислотности: E334); декстроза (из пшеницы), дрожжи, масло 
растительное рапсовое, мука соевая , молочная сыворотка 
сухая (из молока), разрыхлители: E450, E500; соль, эмульгаторы 
(E471, E481), глютен пшеничный, молоко сухое обезжиренное, 
антиокислитель аскорбиновая кислота, яичный порошок, 
краситель Е160а, ароматизатор

Мороженое Ванильное 50 гр. 114,0 1,7 7,6 9,7 Шарик ванильного мороженого.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, молоко сухое обезжиренное, 
комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- и диглицериды 
жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового дерева, 
гуаровая камедь, каррагинан), ароматизатор (ванилин).

Мороженое Клубничное 50 гр. 100,5 1,5 5,3 11,9 Шарик клубничного мороженого.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, молоко сухое обезжиренное, 
комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- и диглицериды 
жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового дерева, 
гуаровая камедь, каррагинан), комплексная пищевая добавка 
Краситель натуральный Кармин (вода, влагоудерживающий агент 
Е1520, краситель Е120, регулятор кислотности Е524), 
ароматизатор натуральный Клубника, фруктово-ягодный 
наполнитель Клубника (сахар, свежемороженая клубника целая, 
загустители (Е1422, Е440), регулятор кислотности Е330, Е331, 
ароматизатор натуральный клубника, краситель натуральный 
Кармин).

Мороженое Шоколадное 50 гр. 137,0 1,6 10,0 10,1 Шарик шоколадного мороженого.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, какао-порошок, молоко сухое 
обезжиренное, комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- 
и диглицериды жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового 
дерева, гуаровая камедь, каррагинан), шоколадная глазурь с 
растительным жиром (масло кокосовое рафинированное 
дезодорированное, сахар, какао-порошок, эмульгаторы (Е322, 
Е476), ароматизаторы Ваниль, Шоколад).

Мороженое Ванильное в рожке 68 гр. 187,8 3,1 8,4 24,9 Шарик ванильного мороженого в рожке.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, молоко сухое обезжиренное, 
комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- и диглицериды 
жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового дерева, 
гуаровая камедь, каррагинан), ароматизатор (ванилин);вафельынй 
рожок: мука пшеничная х/п 1с, сахар, масло кокосовое 
рафинированное дезодорированное, эмульгатор-пищевая добавка 
соевый лецитин, пшеничные волокна (клетчатка), ароматизатор 
пищевой
"Ванилин"

Мороженое Клубничное в рожке 68 гр. 174,3 2,9 6,1 27,1 Шарик клубничного мороженого в рожке.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, молоко сухое обезжиренное, 
комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- и диглицериды 
жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового дерева, 
гуаровая камедь, каррагинан), комплексная пищевая добавка 
Краситель натуральный Кармин (вода, влагоудерживающий агент 
Е1520, краситель Е120, регулятор кислотности Е524), 
ароматизатор натуральный Клубника, фруктово-ягодный 
наполнитель Клубника (сахар, свежемороженая клубника целая, 
загустители (Е1422, Е440), регулятор кислотности Е330, Е331, 
ароматизатор натуральный клубника, краситель натуральный 
Кармин);вафельынй рожок: мука пшеничная х/п 1с, сахар, масло 
кокосовое рафинированное дезодорированное, эмульгатор-
пищевая добавка соевый лецитин, пшеничные волокна 
(клетчатка), ароматизатор пищевой
"Ванилин"

Мороженое Шоколадное в рожке 68 гр. 210,8 3,0 10,8 25,3 Шарик шоколадного мороженого в рожке.

Молоко цельное, вода питьевая, масло сливочное, сахар, 
молоко сухое цельное, какао-порошок, молоко сухое 
обезжиренное, комплексная пищевая добавка (эмульгатор моно- 
и диглицериды жирных кислот; стабилизаторы: камедь рожкового 
дерева, гуаровая камедь, каррагинан), шоколадная глазурь с 
растительным жиром (масло кокосовое рафинированное 
дезодорированное, сахар, какао-порошок, эмульгаторы (Е322, 
Е476), ароматизаторы Ваниль, Шоколад);вафельынй рожок: мука 
пшеничная х/п 1с, сахар, масло кокосовое рафинированное 
дезодорированное, эмульгатор-пищевая добавка соевый 
лецитин, пшеничные волокна (клетчатка), ароматизатор 
пищевой
"Ванилин"



Выпечка гр. К Б Ж У

Круассан сливочный 45 гр. 158,9 3,5 9,2 14,9 Классический сливочный круассан, испечённый в нашей кофейне.

Мука пшеничная, сливочное масло (24%), вода, сахар, дрожжи, 
пшеничная клейковина, яйцо (куриное), соль, вещество для 
обработки муки: Е300 (аскорбиновая кисловта), ферментный 
препарат.

Круассан с шоколадом 60 гр. 232,2 4,3 13,3 23,2 Круассан с шоколадной начинкой и орехами, испечённый в нашей 
кофейне.

Мука пшеничная хлебопекарная первый сорт, 
негидрогенизированные пальмовый и рапсовый жиры, питьевая 
вода, кислосливочное масло (сливки, молочная закваска), 
эмульгатор: Е471 (моно- и диглицериды жирных кислот), соль, 
регулятор кислотности: Е330 (лимонная кислота), краситель: Е160а 
(каротины), начинка 17% (сахар, фундук 19%, шоколадный 
порошок 18,5% (сахар, какао-порошок), негидрогенизированные 
пальмовый и рапсовый жиры, сухое обезжиренное молоко, 
эмульгатор: E322 (соевый лецитин)), питьевая вода, сахар, 
дрожжи, шоколадная посыпка 2,5% (сахар, какао тертое, какао 
масло, эмульгатор: E322 (соевый лецитин)), пшеничная 
клейковина, яйцо (куриное), соль, ароматизатор (молоко), 
краситель: Е160а (каротины), вещество для обработки муки: E300 
(аскорбиновая кислота), фермент

Каша гр. К Б Ж У

Овсяная Каша 200 гр. 203,6 6,2 11,2 19,8 Фирменная овсяная каша на молоке по рецепту шеф-повара. Овсяные Хлопья, Сливочное Масло 82,5%, Молоко 3,2%, Сливки 
33%, Сахар, Соль, Вода

Рисовая Каша 200 гр. 216,0 5,2 10,0 26,7 Фирменная рисовая каша на молоке по рецепту шеф-повара. Рис, Сливочное Масло 82,5%, Молоко 3,2%, Сливки 33%, Сахар, 
Соль, Вода

Данные актуальны на 27/11/2024


